
Personnes concernées Objectifs
IOSH Travailler en sécurité s’adresse aux 
personnes de tous niveaux, dans tous les 
secteurs du monde, qui ont besoin d’une base 
sur les éléments essentiels de la sécurité et de la 
santé. Cela donne à chacun une compréhension 
de la raison pour laquelle on doit « travailler en 
sécurité » - et le faire de manière agréable.

• Comprendre l’importance de travailler en 
toute sécurité.

• Faire la différence entre les dangers et les 
risques courants.

• Être compétent pour identifier et contrôler 
les dangers et les risques.

• Comprendre l’importance de la 
performance en matière de sécurité sur le 
lieu de travail et comment l’améliorer.

IOSH Travailler en sécurité est conçu pour former les employés à respecter les pratiques 
essentielles de santé et de sécurité sur le lieu de travail. Grâce à cette formation d’une journée, 
les participants  développeront des compétences de sensibilisation à la santé et à la sécurité 
pour identifier et traiter les risques courants et apprendront pourquoi cela est important pour 
maintenir un environnement de travail productif et sûr.

Prérequis 
Il n’y a pas de condition d’entrée formelle 
pour ce cours.
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Contenu de la formation

Syllabus

Évaluation

Durée totale de la formation : 7 heures (1 jour)

L’évaluation du cours IOSH Travailler en Sécurité est double. Un test à choix multiples de 10 questions et 
un exercice pratique de chasse aux risques, chacun d’une durée de 15 minutes.

Les participants qui réussissent reçoivent un certificat IOSH Working Safely.

Le contenu du cours IOSH Travailler en sécurité est divisé en 4 modules principaux.

Le cours couvre :

• Module 1 : Introduction au travail en toute sécurité

• Module 2 : Définir le danger et le risque

• Module 3 : Identification des dangers courants

• Module 4 : Amélioration des performances de sécurité

La réalisation du cours garantira également que les employés en tant qu’individus et l’entreprise dans 
son ensemble ont les connaissances nécessaires pour se conformer à la législation HSE.
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• Feuilles de présence.
• Questions écrites (QCM).
• Un exercice pratique de chasse aux risques
• Mises en situation.
• Formulaires d’évaluation de la formation. 

• Accueil des stagiaires en présentiel ou à distance via solution classe virtuelle.
• Livret de formation participant
• Exposés théoriques
• Formulaire d’évaluation des risques
• Chasse aux risques

Experts HSE : coaching, formation, conseil, coordination, supervision QHSE.

Nos formateurs experts sont accrédités par l’organisation IOSH. 

4, ru du Tri Postal - 33800 - BORDEAUX
+33 (0)5 57 35 04 60
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Matériel et méthodes de formation

Contrôle et évaluation

Formateurs

Plus d’information


