CONDUITE DEFENSIVE

VEHICULE LEGER

VEHICULE LEGER (THEORIE)

AE-DRIV-01

N PERSONNES CONCERNEES :

Stage prévu pour 10 participants maximum.

Toute personne impliquée dans les transports : Management (Directeurs, chefs
de service...), RSES, Management intermédiaire/personnel opérations/études/
Ingénieurs HSE/Superintendants production-maintenance-sécurité, Personnel
encadrement site/superviseur HSE-production-intervention/Contremaitre,
Personnel de maitrise (technicien/agent), Personnel d’exécution (opérateur/
agent), cadre, dirigeant, chauffeur, employé utilisant un véhicule personnel dans
le cadre de mission ou trajet vers le lieu du travail, contractuel longue durée...

N PRE-REQUIS :
Titulaires du permis de conduire depuis au moins 3 ans.

N OBJECTIFS :
Connaitre la politique de I'entreprise, la gestion des risques liés a la conduite et
les précautions a prendre.

CONTENU DU STAGE CONDITIONS
1) Temps de réaction humain & mécanique 1 jour
2) Vision VS conduite

3) Notion de vision de prés et de loin, binoculaire et périphérique.

Voir grille tarifaire

1) Généralités

2) Dus aux spécificités de I'environnement et aux conditions défavorables (tout terrain, Nous consulter
conduite de camion, neige, glace)

3) Actions correctives adaptées a différentes zones a risque

4) Gestion du risque potentiel créé par les autres usagers (communication).

e

1) Distance entre les véhicules en mouvement dans le trafic
2) Distance entre les véhicules arrétés dans le trafic

3) Aménagement d’une distance de sécurité au démarrage
4) Distance de freinage et d’arrét.
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1) Consommation d’alcool

2) Utilisation de médicaments ou de stupéfiants

3) Condition mécanique du véhicule

* Type de véhicule

* Condition générale du véhicule : vérification

* Pneumatique : condition/type

* Sécurité passive/airbag/ABS/Ceinture de sécurité/appui téte.

Questions et réponses par le biais de révision des définitions des formes des couleurs et
des pictogrammes, adaptés aux besoins et a I'environnement des participants.
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